      DOMINGO III DA QUARESMA (A)	
	
INTRODUÇÃO: 
       Irmãos, hoje nós, como a Samaritana naquele tempo, encontramo-nos à beira desses “poços que não matam a sede”. Mas agora vimos a esta Eucaristia para encontrar a “verdadeira Água Viva” que satisfaz totalmente a nossa sede de Amor e Felicidade. Pelas vezes que procurámos saciar a nossa sede com outros poços e outras águas estagnadas, peçamos perdão ao Senhor. 

ORAÇÃO DOS FIÉIS:  ( R: Senhor, dá-nos dessa Água! )

Irmãos, a nossa sede espiritual vai exprimir-se agora através da oração. Rezemos com confiança a Deus, nosso Pai, que quer saciar a sede de todos os homens, Seus filhos. 

1 – Para que a Igreja seja, no mundo, poço e fonte da tua graça, dá a todos os pastores e fiéis a água da tua sabedoria e fidelidade. Irmãos, oremos: R/
2 – A todos os que, no mundo, desempenham cargos de responsabilidade, concede-lhes a tua água viva para que eles saibam guiar os povos. Oremos: R/
3 – A todos os que sofrem de diferentes maneiras, dá-lhes o teu rio de água viva, que acalme as suas dores e angústias. Oremos, irmãos: R/
4 – As nossas Comunidades sejam capazes de se saciarem, em plenitude, da Fonte de Água Viva, nas Celebrações Eucarísticas. Irmãos, oremos: R/
  
Deus e Senhor, fonte de todo o bem, faz correr no meio de nós, a água viva do teu Amor. E aí encontraremos a vitalidade para nós e para todos os nossos irmãos. Por N.S.J.C. ... 

AÇÃO DE GRAÇAS / REFLEXÃO  –   ( R: Obrigado, ó Pai de bondade! )

1 –  Hoje, ó Pai nosso, viemos a esta fonte de água viva, junto com a mulher da Samaria, e bebemos até nos saciar do Corpo e Sangue do teu Filho Jesus. Por isso, agradecemos-Te: R/
2 –  Aprendemos hoje, nesta Eucaristia, a adorar-Te, ó Deus, em espírito e verdade. Como a mulher da Samaria, sabemos e sentimos que assim nos transformas em Ti continuamente, por isso agradecemos-Te: R/
3 – Hoje viemos aqui, com a mulher samaritana, deixar no poço a bilha das nossas preocupações para irmos ao encontro dos irmãos. Porque nos sentimos, com Jesus, mensageiros da vida, nós agradecemos-Te: R/
4 – Nesta Eucaristia, sentimos com a mulher samaritana, que Jesus é o verdadeiro Salvador do mundo. E porque o teu amor de Pai nos impele a levar esta Água Viva da Eucaristia aos irmãos, nós agradecemos-Te: R/
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