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9. – VOLTAR A NASCER! -                                     

Desde a VIDA
	Uma mulher teve um sonho aquela noite. Sonhou que, ao chegar ao mercado, descobriu uma loja nova que antes não existia. E para a sua grande surpresa, reparou que quem estava atrás do balcão era nada menos que o próprio Deus. Recuperada do primeiro sobressalto, ela perguntou:
[image: Descrição: http://4.bp.blogspot.com/_XQ_J6gv5Dag/TO6VCtUV_mI/AAAAAAAAAV0/9qaEXWrkgS0/s1600/digitalizar0391.jpg]  - O que é que vendes cá?
  - Todo o que o teu coração desejar – respondeu Deus com satisfação.
	Embora ainda sem conseguir acreditar muito bem, a mulher começou logo a pedir:
  - Olha, eu desejo: paz de espírito, amor, felicidade, sabedoria, ausência de todo o temor…
[image: Descrição: https://encrypted-tbn2.google.com/images?q=tbn:ANd9GcQZLSF4KNpnlYTGfS_zKg_nQPJxiAIT2MTzROO_EnnYB4qAe5hs]	E ficou por aí. Mas, perante o gesto de estranheza de Deus, logo após um instante de hesitação, ainda ajuntou (julgando que assim o seu pedido ficava direito): 
  - Bom, tudo isto que peço não é só para mim, mas também para todo o mundo!
	E Deus sorriu docemente enquanto dizia:
  - Estou a ver, minha filha, que não estás a compreender. Repara bem que cá não vendemos “frutos”. Apenas vendemos “sementes”! 
---------------------------------------

[ Pistas de Reflexão (dependendo das idades)… ]

●   Qual o significado que pode ter, na nossa vida, o facto de Deus só nos dar “sementes” e nunca “frutos”?... Ou tu és daqueles que querem ter “os frutos” sem esforço nenhum, em vez de as “sementes” que requerem trabalho e 
persistência?...  
●  Ou seja que “as sementes” devem germinar em nós, até dar “frutos”
pelo nosso esforço. Afinal, quem deve frutificar somos nós…  Então, seremos nós capazes de compreender e viver aquela Palavra de Jesus: «Quem não consegue nascer de novo não pertence ao Reino de Deus»?...

●  É questão de nos perguntarmos, cada um de nós: Estou eu a fazer os possíveis para que as “sementes” do Amor, da Justiça, da Paz, da Sabedoria, da Felicidade… «germinem» em mim… como “fruto” do esforço pessoal?...

9.B
Pela PALAVRA de DEUS.                                                             

(Jo 3, 1-8) 

“Entre os fariseus havia um homem chamado Nicodemos, um chefe dos judeus. Veio ter com Jesus de noite e disse-lhe: «Rabi, nós sabemos que Tu vieste da parte de Deus, como Mestre, porque ninguém pode realizar os sinais portentosos que Tu fazes, se Deus não estiver com ele.» Em resposta, Jesus declarou-lhe: «Em verdade, em verdade te digo: quem não nascer do Alto não pode ver o Reino de Deus.» Perguntou-lhe Nicodemos: «Como pode um homem nascer, sendo velho? Porventura poderá entrar no ventre de sua mãe outra vez, e nascer?» Jesus respondeu-lhe: «Em verdade, em verdade te digo: quem não nascer da água e do Espírito não pode entrar no Reino de Deus. Aquilo que nasce da carne é carne, e aquilo que nasce do Espírito é espírito. Não te admires por Eu te haver dito: ‘Vós tendes de nascer do Alto.’ O vento sopra onde quer e tu ouves a sua voz, mas não sabes de onde vem nem para onde vai. Assim acontece com todo aquele que nasceu do Espírito»”.

Até à ORAÇÃO.
[do Salmo 126 (127)]
- CONFIANÇA EM DEUS -

É verdade, Senhor, que se Tu não edificares a casa,
o esforço dos operários construtores será inútil.
Nós sabemos que é preciso o nosso trabalho
para crescermos e darmos os frutos que almejamos.
Mas também sabemos muito bem, Senhor,
que se só confiarmos nas nossas forças
e não tivermos plena confiança em Ti, 
na tua providência amorosa, não seremos nada.
Porque de nada nos serve madrugar
ou trabalhar pela noite dentro até ficarmos fatigados, 
se não contarmos contigo, Senhor.
Temos a certeza que Tu ajudas os teus amigos, 
até durante o tempo do sono, e por isso confiamos.
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